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Sammanfattning: Snabbt 6kande efterfragan pa

vaxtbaserade livsmedel

Att stdlla om vart livsmedelssystem ar en nodvandighet for klimatet. Vi behéver dta mer
vaxtbaserat, ocksa for halsans skull. Samtidigt finns andra fordelar med det vaxtbaserade
skiftet. Det finns stor potential for Sverige att bli ett ledande land fér utveckling, produktion
och export av vaxtbaserade livsmedel.

Vi befinner oss mitt i ett skifte pa livsmedelsomradet dar det just nu pagar en mycket snabb
bade nationell och global utveckling av marknaden for livsmedel genom att allt fler
konsumenter efterfragar mat och dryck fran vaxtriket.

Enbart i Sverige handlar det om tvasiffriga tillvaxttal arligen for vaxtbaserade livsmedel, och
utvecklingen ar snarlik globalt. Vaxtbaserat Sveriges medlemmar ser en markant dkad
efterfragan pa vaxtbaserade livsmedel och den accelererar.

Kunskapen om denna snabba forandring ar an sa lange inte sarskilt utbredd dven om
utvecklingen borjar uppmarksammas allt mer, inte minst i investerarkretsar. Det finns goda
skal att framja utvecklingen, da den har potential att bidra till ett lyft i den pressade svenska
livsmedelsbranschen och bidra till att starka svenskt jordbruk.

| den har rapporten vill Vaxtbaserat Sverige beskriva potentialen i det viaxtbaserade skiftet —
men ocksa lyfta fram nagra av de utmaningar som finns och ett konkret forslag till
handlingsprogram med tankbara I6sningar.




Om Vaxtbaserat Sverige

Vaxtbaserat Sverige ar en branschorganisation vars mal och syfte ar att framja dkad

konsumtion och produktion av vaxtbaserade livsmedel. Bland vara medlemmar finns bade
sma start-up féretag och stora internationella foretag.

Branschorganisationens medlemmar ar vid publiceringen av denna rapport:

e Fazer

e Findus

e Food for Progress

e Nestlé/Halsans Kok

e Bama Foods AB/VegMe
e OQatly

e Orkla Foods Sverige

e Simple Feast
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Mat for battre klimat och halsa — Sverige varldsledande?

Véaxtbaserat Sveriges medlemmar ser en markant 6kad efterfragan bade i Sverige och globalt
pa vaxtbaserade livsmedel inom flera olika produktkategorier som stracker sig fran
vegetabiliska proteiner, saval farska som frysta, till vaxtbaserade mejeriprodukter. Allt fler
konsumenter, i synnerhet unga, efterfragar mat och dryck fran véxtriket.! For att forsta
drivkrafterna bakom skiftet i konsumtionsvanor sa ar det viktigt att forsta matens koppling
till halsan och klimatet.

Stora delar av den svenska population far idag i sig for lite gronsaker, frukt och fibrer och
fullkorn.? Det finns tydliga vetenskapliga beldgg for att fiber har positiv effekt pa
folkhalsosjukdomar som blodtryck, hjart- och karlsjukdomar, typ-2 diabetes och vissa former
av cancer.> Med en 6kad konsumtion av livsmedel som baseras pa fiberrika ravaror som
spannmal, baljvaxter och gronsaker kan vaxtbaserade livsmedel bidra till en battre folkhalsa.

Livsmedelssektorn och jordbruket star samtidigt for en betydande del av
vaxthusgasutsldppen — ungefir en tredjedel. Flera forskningsrapporter® ® pekar ut
livsmedelssektorn som en nyckelsektor for att na de globala klimatmalen, daribland FN:s
klimatpanel IPCC®, som understrukit vikten av en omstéllning i livsmedelssystemen om FN:s
klimatmal ska kunna uppnas. Det handlar bade om att stadlla om produktionsmetoder till att
bli fossiloberoende, och om att férandra vilka livsmedel vi producerar och dter. Produktion
och konsumtion av livsmedel har alltsa stor paverkan pa klimatet.

“The special report on climate change and land by the
Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) describes
plant-based diets as a major opportunity for mitigating and

adapting to climate change”

Den vetenskapliga tidskriften Nature rapporterar om IPCC:s rapport. 8 augusti 2019




Europeiska kommissionen understryker i Frdn jord till bord-strategin for ett rdttvisare,
hdlsosammare och miljévénligare livsmedelssystem att en grundlaggande forandring av
livsmedelssystemet ar avgorande for att tackla utmaningar kopplade till folkhalsa,

hallbarhet, resiliens och starkt konkurrenskraft. Strategin ar en hérnpelare i EU:s Gréna giv
och ar ocksa ett centralt inslag i EU-kommissionens agenda for att uppna FN:s mal for hallbar
utveckling. Europeiska kommissionen konstaterar att en dvergang till en mer vaxtbaserad
kost med mindre rott kott och bearbetat kdtt och med mer frukt och gronsaker inte bara
kommer att minska risken for livshotande sjukdomar, utan dven livsmedelssystemets
miljdpaverkan.’

Till skillnad fran den svenska livsmedelsstrategin, hanterar Jord till bord-strategin fragan om
hallbara livsmedelssystem utifran ett systemperspektiv och tar hansyn till de komplexa
sambanden mellan friska manniskor, sunda samhallen och en frisk planet.

| Klimatpolitiska radets rapport for 20208 gérs bedémningen att klimatmalen inte kommer
att uppnas med den politik som hittills beslutats. Klimatpolitiska radet konstaterar att
jordbruket ar en sektor dar regeringen forefaller mer defensiv an sjalva branschen.

Det finns alltsa akuta behov av omfattande systemférandringar av jordbruks- och
livsmedelssektorn, och var livsmedelskonsumtion. Detta ar viktigt inte bara ur ett
klimatperspektiv, men ocksa ur ett folkhdlsoperspektiv. Forskningen visar tydligt att
klimatpolitiken maste omfatta jordbruks- och livsmedelssektorn, vilket ocksa Europeiska
kommissionen tagit fasta pa.

En sddan omstéllning har ocksa den fordelen att den kan bidra till en starkare svensk
livsmedelssektor och 6kad svensk export av livsmedel till resten av varlden. Baserat pa

denna fakta, efterlyser vi politisk handlingskraft och ledarskap i Sverige for att skyndsamt
stodja den ndodvandiga omstallningen.




Tillvaxt i det vaxtbaserade segmentet — Sverige

Den genomsnittliga arliga forsaljningstillvaxten for vaxtbaserade livsmedel har for
medlemsforetagen i Vaxtbaserat Sverige legat pa mellan 15 och 30 procent under de senaste
fem aren. Detta ar en exceptionell utveckling och pekar pa vilken enorm potential det
vaxtbaserade sortimentet har.

Den svenska marknaden for vaxtbaserade livsmedel ar i dagsldget vard cirka tva miljarder
kronor - och tillvaxten ar snabb. Kategorin vegetabiliska proteiner, alltsa alternativ till
kottprodukter, har vuxit med cirka 15 procent de senaste aren, medan vixtbaserat mejeri

har vuxit med omkring 17 procent arligen.> °

Precis som producenterna marker dagligvaruhandeln av den starkt 6kande efterfragan. Coop
noterade exempelvis en tillvdxt pa 50 procent under 2018 géallande kottsubstitut medan den
totala forsiljningen av vegetariska proteiner och maltidslésningar 6kade med 20 procent!?.
ICA:s forsaljningssiffror tyder pa att vegetariska alternativ till kott om fem ar kommer vara
lika stort som segmentet kyckling och att det vegetariska segmentet kommer na kottets
nivaer om tio ar?!2,

Ovanstaende siffror omfattar viaxtbaserade motsvarigheter till kott, sdsom koéttliknande
burgare, filéer eller olika typer av vaxtbaserad fars samt vaxtbaserade mejeriprodukter. Det
vill sdga produkter som kops farska eller frysta och ar fardiga att tillaga eller konsumera.

Vaxtbaserat Sveriges bedémning ar att den starka utveckling som markts under senare ar
kommer accelerera ytterligare framoéver — inte minst mot bakgrund av att tillvaxten ar
baserad pa en strukturell forandring av manniskors konsumtionsvanor som dessutom sker

globalt.




Stark global tillvaxt

Marknaden forvantas vaxa
med cirka 15 procent per ar
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Tillvaxtprognos: Stark tillvaxt och 6kande global efterfragan

Ett flertal banker och investeringsinstitut ar eniga i att efterfragan pa vaxtbaserade livsmedel
kommer att fortsatta vdaxa i mycket snabb takt under de kommande aren och omfatta en allt
storre del av den totala livsmedelsmarknaden. Bedémningar fran en rad olika analyshus

tyder pa att den globala marknaden kommer att vixa med 11 till 15 procent per ar, nagot

som ocksa bekraftas av historiska data. Exempel pa mycket hogre tillvaxt an sa kommer

ocksa att finnas. Detta kan jamforas med tillvaxttakten i livsmedelsbranschen generellt, som

brukar ligga omkring 2 procent. Intresset for investeringar i vaxtbaserat okar i takt med att

denna insikt sprider sig.

Storbanken Barclays bedémer?!? att den
globala marknaden fér alternativa
kéttprodukter kommer vaxa med nara
1000 procent och omfatta 140 miljarder

dollar per ar inom ett decennium.

Investmentbanken UBS'# spar att
marknaden kommer na 50 miljarder dollar
ar 2025 och att marknaden kommer vaxa
med 28 procent arligen och na 85
miljarder dollar ar 2030.

BIS Research menar att den totala
vaxtbaserade marknaden kommer

omsatta narmare 500 miljarder dollar ar
2024.1>

MarketsandMarkets Analysis
bedémning!® av marknadsutvecklingen i
olika varldsdelar visar dven den pa en
stark 6kning och att den sker framfor allt i
Europa och Nordamerika.

Marknaden for vaxtbaserat mejeri
forviantas viaxa explosionsartat!’. Det
finns prognoser som pekar pa en annu
kraftigare tillvaxttakt for vaxtbaserade
mejeriprodukter an for vaxtbaserade
kottalternativ, eftersom tillvaxten ocksa
drivs av den utbredda férekomsten av
allergi/intolerans mot mjolk. Siffror fran
USA visar exempelvis att forsaljningen av

havredryck 6kade med nastan 700 procent
mellan 2018 och 201928,

FIGURE 1 PLANT-BASED FOOD & BEVERAGES MARKET SIZE, 2019 VS. 2025 (USD BILLION)
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Tillvaxtpotentialen lockar investeringar

Med en 6kande konsumentefterfragan uppstar starkare drivkrafter for foretag att mota
denna, vilket innebar att allt fler aktorer etablerar sig pa marknaden samtidigt som befintliga
aktorer breddar sina sortiment. Vaxtbaserat Sveriges medlemmar arbetar kontinuerligt med
att utveckla nya produkter. Okningen av utbud och stérre variation i det vixtbaserade
sortimentet skapar en forstarkande effekt och 6kar sannolikt efterfragan ytterligare nar allt
fler smakpreferenser kan tillgodoses och tillgangligheten blir battre. Utvecklingen i det
vaxtbaserade livsmedelssegmentet innebar en investeringsmajlighet som uppmarksammas
allt mer, exempelvis av Swedbank Robur?°,

”Oavsett vad man har for personliga matpreferenser gar det inte att blunda
for att plantbaserade produkter, och da framfér allt véixtbaserat protein som
alternativ till animaliskt protein, har viixt sig till en megatrend”

Linnea Zanetti, fondférvaltare Swedbank Robur

Att investerare, banker och andra institut har sett potentialen i det vaxtbaserade skiftet ar
tydligt: Under 2019 investerades 20 miljarder dollar i agtech- och foodtech-bolag varlden
over.?! Som exempel kan namnas att Oatly investerar langsiktigt i sin fabrik i Landskrona fér
att flerdubbla kapaciteten och har utokat antalet svenska anstallningstillfallen fran omkring
80 till 400 under de senaste fem aren. Orkla har i sin tur investerat i sin anlaggning i Eslov for
att utveckla det vaxtbaserade sortimentet som vaxer snabbast av alla kategorier. Mellan 70
och 80 nya arbetstillfallen kan kopplas direkt till denna satsning sedan 2017. Vidare
fordubblar Fazer sin havrekapacitet. En investering pa 160 miljoner SEK genomfors i
utbyggnad av den svenska kvarnverksamheten i Lidkdping och lika mycket investeras i Lahti,
Finland. En annan uppmarksammad investering ar det amerikanska vegoftretaget Beyond
Meat som under 2020 6ppnar tva fabriker for att mota efterfragan i Europa — bada forlaggs
till Nederlanderna 22

Lander som lyckas stalla om sitt jordbruk till 6kad produktion av lampliga grodor for
humankonsumtion, och som parallellt lyckas understddja framvaxten av effektiva foradlings-
och tillverkningsmetoder, har mycket att vinna i arbetstillfdllen och skatteintakter nar den
globala marknaden vaxer. De som kan sdakerstalla ett bra investeringsklimat dar utvaxlingen
for investerat kapital blir tydlig genom att nya vaxtbaserade livsmedel kan nd marknaden har
potential att locka stora investeringar. Vaxtbaserat Sverige menar att Sverige aktivt borde
positionera sig som en attraktiv miljo for vixande livsmedelsforetag att investera i.

Agtech: teknik och ny vetenskap anvdénds fér att hitta nya, hdllbara och smarta sdtt att
producera och ta fram jordbruksprodukter och ravaror. Kan exempelvis handla om att anvdnda
5G och drénarteknik vid odling och att hitta smartare metoder for bevattning.

Foodtech: teknik och ny vetenskap anvdnds fér att utveckla innovativa, héllbara livsmedel eller
fér att utveckla helt nya och hdllbara sdtt att leverera det vi dter och dricker. Exempel dr féretag
som utvecklar nya livsmedel genom att anvédnda grédor pd nya sdtt och féretag som utvecklar
metoder for att minska klimatpdverkan eller svinn i livsmedelskedjan.



Sa gagnar det vaxtbaserade
skiftet Sverige

Den snabbt pagaende utvecklingen gor det enkelt att dra slutsatsen att marknaden fungerar
och att politisk inblandning ar onddig. Det finns dock en rad omraden dar Sverige som land
kan agera for att stimulera och dra nytta av utvecklingen. Malet for politiken bor vara att
Sverige ska bli virldsledande inom odling, innovation, foradling, kommersialisering och

export av vaxtbaserade livsmedel.

Sverige har potential att positionera sig pa marknaden genom att 6ka produktionen av
grodor som lampar sig val for odling pa vara breddgrader, och pa sa vis starka bade
primarproduktionen och de féretag som har produktion i Sverige eller som vill anvanda
narodlade svenska grodor i sin framtida produktion. Ett stort utbud av hogkvalitativa,
hallbart odlade grodor kan locka investeringar och etableringar till Sverige.
Efterfragedkningen pa vaxtbaserade livsmedel kan innebadra en mojlighet for svenska bonder
att bredda och diversifiera sin verksamhet och na ut till en ny marknad.

Utover det har Sverige mojlighet att starka befintliga foretag och underlatta etableringen av
fler foretag som sysslar med vidareféradling och tillverkning av vaxtbaserade livsmedel.
Genom att bygga vidare pa traditionen av effektiv samverkan mellan privat och offentlig
sektor samt akademin, och genom att Eé olika satt skapa stodjande infrastruktur for f

en expansi




Det vaxtbaserade skiftet kan gagna Sverige pa flera satt:

1. Primarproduktion i Sverige

Okad konsumtion av vixtbaserade livsmedelsprodukter krdver 6kad produktion samt
omprioritering i jordbruket vad galler grédor for humankonsumtion som kan féradlas vidare.
Om det vaxtbaserade skiftet tas tillvara kan Sverige placera sig langt fram vad galler
primarproduktion av proteingrodor och spannmal som foradlas fér humankonsumtion, vilket
kan starka svenskt jordbruk.

2. Foradling och produktion i Sverige

Okad konsumtion av vixtbaserade livsmedelsprodukter innebér att féradling av insats- och
ravaror till livsmedel behdver ske. Detta ar inte sdllan en kunskapsintensiv process. Sverige
har mojlighet att bli ett centrum fér kompetens och kunnande inom féradling, och darmed
locka foretagsetableringar och se fler nya foretag startas. Pa samma séatt kan en blomstrande
vaxtbaserad livsmedelsindustri bana vag for 6kad produktion i Sverige, vilket ar positivt ur
ett arbetsmarknadsperspektiv.

3. Export fran Sverige

Genom att maojliggora for fler primarproducenter att tillgodose behovet av grodor inom
livsmedelsindustrin, parallellt med atgarder for en vaxande vaxtbaserad livsmedelsnaring,
kan svensk export av vaxtbaserade livsmedel till den vaxande globala marknaden 6ka.
Utover det kan den kunskap och kompetens som byggs upp inom segmentet innebara att
patent och idéer kan utvecklas for tjansteexport.

4. Sverige som kompetens- och forskningscentrum

Sverige kan bli ett centrum for vaxtforadling, kommersialisering och know-how om hur det
vaxtbaserade skiftet ska tas tillvara. Manga globala svenska exportforetag gor betydande
investeringar i forskning och utveckling i Sverige pa grund av de goda férutsattningar som
finns har nar det galler mojlighet till samverkan, teknisk kunskap och innovationsférmaga.
Detta kan i hogre utstrackning daven ske i det vaxtbaserade segmentet.

5. Okad resiliens i det svenska jordbruket

| samband med den pagaende Corona-pandemin ar fragan om sjalvforsorjning, sarbarhet
och resiliens i svenskt landbruk hogst aktuell. | en rapport fran SLU?°, som utkom 2018,
genomlyses sarbarheterna samt vilka I6sningar som kan gora jordbruket mer
motstandskraftigt. Satsning pa vaxtodling for humankonsumtion ar en central del av
[6sningen enligt rapporten.
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Hinder mot att ta tillvara den globala efterfragedkningen

Sammantaget innebar utvecklingen pa marknaden en majlighet att uppna de av regeringen
och riksdagen beslutade malsittningarna inom ramen fér Livsmedelsstrategin. Aven inom
ramen for EU-samarbetet kommer mojligheter att Oppna sig for en framatsyftande svensk
hallning nar arbetet med EU-kommissionens flaggskeppsprojekt Gréna given och Fran jord
till bord-strategin ska konkretiseras och genomféras. Det bor dock papekas att dven om
mojligheterna ar manga sa aterstar en del hinder och utmaningar. Vaxtbaserat Sverige har
listat ndgra av dem:

e Forskningsinvesteringar riktas ofta in pa traditionell livsmedelsproduktion och
konsumtion, inte minst inom nutritionsforskningen.

e Det saknas kunskap och kompetens om hur grodor foradlas och utvecklas till (nya)
livsmedel, samt hur man kan utvinna hogkvalitativt protein ur grodor, samtidigt som det
saknas kompetens och relevant stodinfrastruktur i féradlingsledet.

e Mindre uppstartsforetag saknar den uppbackning i form av tillgang till testanlaggningar
och kunskap om bl.a. uppskalning av produktionen som finns och uppmuntras inom
andra industrier och som ofta ar nodvandigt i ett tidigt skede av foretagets utveckling.

e Det rader brist pa vegetabiliska proteiner. Idag tvingas svenska livsmedelsproducenter
att importera vissa grodor som istallet hade kunnat odlas i Sverige, av svenska bénder.
Detta trots att det finns grodor som lampar sig val for odling i Sverige.

e Manga bonder upplever svarigheter med att generationsvaxla och fa in unga i branschen.
Den ekonomiska risken och tréskeln for den enskilde producenten att stadlla om sin
verksamhet till mer vaxtbaserad produktion upplevs som for hog i relation till potentiella
[6nsamhetsvinster pa langre sikt.

e Idag finns det en rad konkurrenssnedvridande mal och styrmedel, som premierar
animaliska livsmedel framfor vaxtbaserade, vilka behover forandras. Det behovs en
tydligt formulerad malsattning om att atminstone ha ett konkurrensneutralt regelverk
for livsmedel, oavsett ravara, for att inte hdmma innovation, tillvaxt och konkurrenskraft.
Exempel pa konkurrenssnedvridande regelverk ar bl.a. EU:s skolmjolksstod och regler for
livsmedelsbeteckningar som bada regleras inom ramen for EU:s gemensamma
jordbrukspolitik samt regelverket for ekologisk markning.
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Handlingsprogram for en stark
svensk vaxtbaserad sektor

Peka ut food-tech och hela vardekedjan inom innovativa, hallbara
vaxtbaserade livsmedel som ett strategiskt viktigt omrade som
forskningspolitiken ska bidra till att starka. Malet bor vara att politiken
bidrar till att 6ka svensk konkurrenskraft och att starka svensk
livsmedelssektors attraktivitet.

Genomfor kraftfulla, fokuserade satsningar pa kompetens och
infrastruktur for att stodja innovativa uppstartsforetag inom
livsmedelskedjan att skala upp och borja exportera, och satsa pa
forbattrade mojligheter att odla och féradla grodor i Sverige.

Underlatta omstallningen till ett resilient och hallbart jordbruk genom
att infora nya former av omstallningsstod till bonder som vill stalla om
och diversifiera sin verksamhet och producera vaxtbaserat men inte kan
eller vagar pa grund av den tillfalliga ekonomiska risk som omstallningen
kan innebara.

Sakerstall att politiska malsattningar, regelverk och styrmedel inte star i
vagen for och missgynnar den vaxtbaserade expansionen. | dagslaget
finns eller diskuteras politiska atgarder som snedvrider konkurrensen.

Satt konkreta och matbara mal fér minskning av utsldpp av
vaxthusgaser fran de offentliga maltiderna och sakerstall breda
utbildningsinsatser for att 6ka det offentliga kokets kunskap om hallbart
atande.



Handlingsprogram for en stark svensk vaxtbaserad sektor

1. Forskning och innovation

Kommande forskningssatsningar pa livsmedels- och klimatomradet bor riktas mot att 6ka
produktion, foradling och konsumtion av vaxtbaserade livsmedel. Satsningarna ska ses
som ett led i bade folkhilso-, klimat- och néaringspolitiken. Satsningar pa forskning och
utveckling med syftet att svensk livsmedelsindustri och svensk primarproduktion ska
kunna 6ka sin produktion av relevanta grodor for att tillgodose den accelererande
efterfragan pa vaxtbaserade livsmedel ar nodvandigt. Det behovs dven satsningar pa
nutritionsforskning betraffande nya livsmedel samt vegankost. Konsumenter staller om sin
kosthallning nu och det beh6vs omfattande satsningar pa kliniska studier fér att mata
effekter av den konsumentdrivna omstallningen ur ett folkhalsoperspektiv.

Sustainable Food Tech bér pekas ut som ett strategiskt viktigt omrdde fér svensk
livsmedelsforskning och livsmedelsexport:

Peka ut foodtech och hela viardekedjan inom innovativa, hallbara livsmedel som strategiskt
viktiga omraden som forskningspolitiken ska bidra till att starka. Malet bor vara att politiken
bidrar till att 6ka svensk konkurrenskraft och starka svensk livsmedelssektors attraktivitet
bade for investerare och framtida medarbetare. Detta starker bade attraktionskraft,
konkurrenskraft och tillvaxt inom en sektor som kommer vara alltmer relevant och central
for samhallet.

Forskning och utveckling behévs fér att méta efterfragan hos konsumenter:

Forskning och innovation i foradlingsledet behéver bidra till att livsmedel ar bade
naringsrika, hdlsosamma, goda och tillgdngliga for konsumenterna for att mota efterfragan
och for att underlatta skiftet till miljo- och hdlsomassigt hallbar livsmedelskonsumtion. For
att sdkerstalla god tillgang pa ravaror, grodor och vegetabiliska proteiner dven i
produktionsledet behdvs satsningar pa forskning och innovation.

| dagslaget rader det brist pa svenskodlade insats- och ravaror till foradling av vaxtbaserade
livsmedel for humankonsumtion, vilket innebar att foretag verksamma i Sverige i viss
utstrackning importerar dessa produkter for att kunna bibehalla produktionstakten och
leverera foradlade produkter till marknaden i takt med att efterfragan pa dessa 6kar. Det
saknas i dag ocksa kunskap och kompetens i Sverige géllande foradling av vaxtbaserade
grodor samt hur hogkvalitativt protein kan utvinnas ur grodor. Eftersom sektorn vaxer
kraftfullt, och kommer att fortsatta oka 6ver tid, behovs satsningar pa forskning inriktad
bade pa 6kad odling av grodor och foradling av dessa for att kunna ta fram nya vaxtbaserade
livsmedel.

En betydande del av utmaningen beror pa bristen pa vegetabiliska proteiner. Det finns i
dagslaget for fa svenskodlade proteingrédor som kan anvandas i foradlingsledet.
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Forskningspolitiken bor darfor peka ut behovet av forskning for att bade sortféradla nya
typer av grodor som kan anvandas i detta syfte liksom forskning for att 6ka kunskapen om
hur vegetabilier kan foradlas och utvecklas till nya livsmedel. Det behdvs ocksa forskning
som syftar till att hitta modeller for hur odling av redan idag foradlade sorter kan 6kas. Det
behdvs dven langsiktiga satsningar pa redan etablerade forskningsanlaggningar och projekt
som satter fokus pa detta.

Exempelvis saknas det idag saval infrastruktur som kunskap och kapacitet till foradling och
for att processa foradlade ravaror till mellanravaror och slutravara. Potatis ar ett exempel pa
detta, dar det finns en god tillgang till potatis i Sverige och till potatisstarkelse. Dock saknas i
dag kapacitet att utvinna tillrackligt med potatisprotein for att kunna mota efterfragan sa
flera av Vaxtbaserat Sveriges medlemsforetag tvingas i dag importera detta.

Okad resiliens dr ett prioriterat forskningsomrdde
Ett viktigt mal for livsmedelsforskningen bor vara att 6ka resiliensen i svenskt jordbruk,

exempelvis kopplat till forandringar i medeltemperatur samt torka och liknande situationer
som riskerar att sla ut delar av livsmedelskedjan. Nya satt att odla behover tas fram, for att
Oka motstandskraften mot missvaxt och torka och det behovs ett tydligare fokus pa behovet
av forskning om resiliens i livsmedelsproduktionen. Differentiering i jordbruket ar en viktig
del i detta, for att sakerstalla att klimat- och miljérelaterade extremsituationer inte slar ut
stora delar av svensk livsmedelsproduktion. Under extremtorkan 2018 framgick det tydligt
att det stora beroendet av foder for animalieproduktion skapade en ohallbar situation for
manga bonder. Forskning om att ta fram fler motstandskraftiga grédor som lampar sig till
foradling till vaxtbaserade livsmedel ar darfor viktig for att dka riskspridningen i svensk
livsmedelskedja. Detta knyter ocksa an till fragan om tillgangen till proteingrédor (for
vidareforadling till vaxtbaserade livsmedel), som behdver 6ka och breddas. Detta ar sarskilt
relevant i anslutning till behovet av 6kad produktion av grodor avsedda for foradling till
vaxtbaserad humankonsumtion.

Satsa pd folkhdlso- och nutritionsforskning kopplat till vistbaserad kost:

Det behdvs ett storre helhetsgrepp dar nutritionsforskningen och hallbarhetsforskningen
samarbetar. Vi behover mer forskning om hur ett kostmonster med en storre andel
vaxtbaserade livsmedel bor se ut for att framja bade halsa och miljo.

Vi efterlyser en bred forskningssatsning som 6kar kunskapen om alltifran vaxtbaserade
livsmedels egenskaper (som till exempelvis biotillgdnglighet av olika naringsamnen) och hur
vi kan optimera ravarans egenskaper i den fardiga produkten till hdlsovinster av att 6ka
andelen vaxtbaserat i kosten samt beteendestudier om hur vi kan fa halsosamma och
hallbara forandringar i befolkningens kostvanor. Vi behover alltsa 6ka kunskapen om
folkhélsa och vaxtbaserad kosthallning genom saval mekanistiska studier dar livsmedel eller
komponenter i livsmedel studeras, som kliniska studier dar till exempel en population som
ater helt eller delvis vaxtbaserat foljs. Exempel pa sadana studier kan vara en kohortstudie
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som under en langre tid foljer en stor population och undersoker sambandet mellan
vaxtbaserad kost och halsokonsekvenser samt vad i en vaxtbaserad kost som kan vara
forebyggande for sjukdomsfaktorer.

Det ar viktigt att se 6ver de naringsamnen som vaxtbaserade livsmedel traditionellt inte ar
en stor kalla till. Har behovs forskning och produktutveckling for att se hur tex. vaxtbaserade
livsmedel kan bidra till forbattrad jarnstatus hos den delen av populationen som idag har ett
lagt jarnintag och jarnstatus.

2. Kompetens, stod och infrastruktur
Ett hinder som de flesta nystartade livsmedelsforetag moter forr eller senare ar svarigheter

att skala upp sin produktion for att mota den 6kade efterfragan. Att investera i en
produktionsanldaggning ar kostsamt och tidskravande och de flesta foretag har varken de
finansiella musklerna eller den tid som kravs. Manga saknar ocksa kunskap om hur detta
béast gors.

Det behdvs darfor bade investeringar i nya testanldggningar och inkubatorsmiljoer, samt
battre samordning och utnyttjande av redan befintliga, dar sma, vaxande foretag kan fa
tillgang till en forsknings- och innovationsmiljo som 6kar majligheterna for att skala upp
verksamheten. Utover detta behovs 6kad kunskap om hur uppskalning kan ga till och vilka
kompetenser som foretag behover for att lyckas med expansion. En fokuserad satsning pa
en Food Innovation Hub i sédra Sverige dar primarproducenter, foradlare, innovatorer,
storforetag samt forskare och akademi kan motas ar ett konkret exempel pa atgard.

Skapa goda férutsdttningar fér primérproducenter att stdlla om fran animaliebaserad till
véxtbaserad produktion:

Ett viktigt omrade for politiken bor vara att ta fram atgarder med syfte att underlatta for
primarproducenter och livsmedelsindustri att stalla om till mer vaxtbaserad produktion. Det
vaxtbaserade segmentet vaxer stadigt, och livsmedelsforetag i segmentet har god I6nsamhet
och stark tillvaxt. | ssmmanhanget ar det ocksa viktigt att se att forandringen av
konsumtionsvanor sker internationellt och innebar en vaxande global marknad. Potentialen i
att Sverige blir varldsledande i odling, foradling, kommersialisering och export av
vaxtbaserade livsmedel kan inte nog understrykas.

3. Omstillning till ett resilient och hallbart jordbruk

Som vi namnde ser vi omstallning i jordbruket som ett viktigt forskningsomrade. Vi ser ocksa
att svenska regeringen aktivt bor stodja jordbruken i den vaxtbaserade omstéllningen. Det
handlar bade om kunskaps- och utbildningsinsatser, infrastruktur och ekonomisk
riskhantering.
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| sasmband med pagaende Corona-pandemi ar fragan om sjalvforsorjning, sarbarhet och
resiliens i svenskt landbruk hogst aktuell. | en rapport fran SLU och MSB%°, som utkom 2018,
genomlyses sarbarheterna samt vilka l6sningar som kan gora jordbruket mer
motstandskraftig. Satsning pa vaxtodling for humankonsumtion ar en central del av
|6sningen enligt rapporten. Rapporten tar dven upp fragan om en omstallning till fossilfritt
jordbruk dar fossilbaserade insatsmedel ersatts av inhemskt producerade alternativ och
bygger pa intervjuer med lantbrukare.

Ett hinder mot omstallningen ar att det i dagslaget kan vara forenat med risk for
primarproducenter att inleda en process dar man staller om sin verksamhet. Det pagar i
dagslaget forskningsprojekt dar processen att stalla om fran animaliebaserad produktion till
att 6ka produktionen av grédor for humankonsumtion utvarderas, ocksa ur ett
Idnsamhetsperspektiv.?® | forskningsstudien genomférs en praktisk studie av Jannelunds
gard (som drivs av bonden Adam Arnesson) for att diversifiera gardens produktion utifran ett
hallbarhets och forsoérjningsperspektiv.

Inom ramen for EU-finansierade forskningsprojektet UNISECO?* genomférs en studie av
omstallning och diversifiering av fler animalieproducerande gardar. Intresset for att delta i
forskningsprojektet bland animalieproducerande bonder i rekryteringsprocessen var
overvaldigande (ca 110 ansokningar). | dessa forskningsprojekt star enskilda foretag for en
stor del av den ekonomiska risken genom att garantera inkdp av framtida grodor. For att
tillgodose den forandrade efterfragebilden, minska livsmedelssektorns klimatpaverkan och
mojliggora okad svensk livsmedelsproduktion och export kravs andra strukturer som sprider
riskerna som uppstar i samband med detta och som underlattar och stimulerar den
nodvandiga systemomestallningen.

Politiken bor darfor, som ett led i jordbruks- och néringspolitiken sdkerstalla att det
utvecklas koncept och modeller som 6kar maojligheten for primarproducenter att stalla om
sin produktion, exempelvis genom 6kad riskspridning eller riskgarantier.

4. Mal och styrmedel

Det behovs skyndsamt genomfdras en genomgripande 6versyn och utveckling av lagar,
regelverk och politiska styrmedel for att sdkerstalla att omstallning till hallbar vaxtbaserad
produktion och hdlsosam konsumtion framjas. | dag finns dessvarre ett flertal exempel pa
regelverk och initiativ som hammar och/eller snedvrider konkurrensen till nackdel fér
vaxtbaserade nya livsmedel. Sverige behdver satsa pa att utveckla effektiva och attraktiva
styrmedelspaket for att kunna fanga momentum och tillvarata potentialen till starkt svensk
tillvaxt och konkurrenskraft.
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Exempel pa konkurrenssnedvridande regelverk ar bl.a. EU:s skolmjolksstod och regler for
beteckningar som bada regleras inom ramen fér EU:s gemensamma jordbrukspolitik samt
regelverket for ekologisk markning.

Vi ser ocksa att Sverige behover ta ett fornyat och samlat grepp och integrera olika
politikomraden (hallbarhet och klimat, folkhalsa, jordbruk och naring) for att framja en
omstallning till ett hallbart, mer vaxtbaserat livsmedelssystem, i linje med 6vergripande mal
och vetenskapliga studier. Det bor sattas nationella mal for en hallbar livsmedelssektor och
det behover goras insatser for att underlatta for konsumenter att gora hallbara val (som tex
utbildningsinsatser och att matens klimatpaverkan tydliggors pa livsmedelsférpackningarna).

Det offentliga koket stélls infor utmaningar nar medborgarnas konsumtionsvanor och
preferenser dndras men regel- och ramverken som styr verksamheten inte hanger med i
forandringen. Vi bedomer att storre vikt kan laggas vid hur offentlig upphandling som
verktyg kan anvandas som styrmedel mot en mer vaxtbaserad kost.

5. Det offentliga koket

Med vetskap om hur stor betydelse vad som serveras pa tallriken och i glaset har for
individens saval som planetens halsa anser Vaxtbaserat Sverige att offentliga maltider bor
vara vagledande i den nédvandiga omstallningen av livsmedelssektorn.

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, slappte i juni 2020 en rapport?® om hur styrmedel kan
anvandas for att skapa en hallbar matkonsumtion i Sverige. Att intensifiera arbetet i offentlig
sektor utgor ett av totalt tre huvudforslag i rapporten. En rapport framtagen av Imperial
College, London?” understryker betydelsen av det offentliga koket i omstéllning och hur det
kan bidra till saval lagre klimatavtryck, liksom stora halsoférdelar och lagre kostnader for
samhallet. Den offentliga maltiden spelar ocksa stor roll for barn och ungdomars
forutsattningar att ata halsosamt, sarskilt stor betydelse for socioekonomiskt svaga grupper
dar man samtidigt ser stdrst ohélsa kopplad till matvanor?,

Det bor sattas konkreta och matbara mal for minskning av utslapp av vaxthusgaser fran de
offentliga maltiderna. Klimatavtrycket av en maltid ska tydligt framga i alla offentliga
serveringar for att 6ka medvetenheten och starka konsumentinflytandet. Detta gors redan
vid flera framsynta skolor och universitet. Studier visar att det ar maojligt att minska
vaxthusgasutslapp fran offentliga maltider med bibehallen naringsriktighet och utan
kostnadsékning.?® Det bor goras breda utbildningsinsatser for att 6ka kunskapen om hallbart
atande. Kockar behover utbildas i god och naringsriktig vaxtbaserad matlagning.
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VAXTBASERAT SVERIGE

Sa blir Sverige varldsledande pa vaxtbaserade livsmedel

Véaxtbaserat Sverige riktar sig till foretag som verkar i livsmedelskedjan och som star bakom
organisationens mal om att framja en omstallning till vdaxtbaserad produktion och konsumtion av
livsmedel. Privatpersoner, intresseorganisationer och andra aktorer kan bli stodmedlemmar.

Kontakta oss gdarna om ditt foretag vill bli medlem i Vaxtbaserat Sverige, eller om du har fragor om
var verksamhet:
kansliet@vaxtbaseratsverige.se
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