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Vaxtbaserat Sverige ar en
branschorganisation vars mal och
syfte ar att framja okad
produktion och konsumtion av
vaxtbaserade livsmedel. Bland
vara medlemmar finns bade sma
start-up-foretag och stora
internationella foretag.
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Livsmedelssektorn har drabbats
hart av Rysslands krig i Ukraina

2022 har varit ett tufft ar for bade livsmedelsproducenter och konsumenter.
Rysslands krig i Ukraina har skapat en akut situation inom manga branscher, sa
aven inom livsmedelssystemet. Sarbarheten som forst exponerades under
pandemin har blivit akut pa grund av koncentrationen i ravaruproduktionen och
andra avgorande insatsvaror i dessa tva lander. Ryssland och Ukraina star
exempelvis for cirka 30 procent av den globala exporten av vete och korn och for
ungefar en tredjedel av varldens ammoniak- och kaliumexport, vilket ar viktiga
ingredienser i gddselmedel. Ukraina ar ocksa varldens storsta producent av
solrosprodukter. Rysslands invasion och blockader har medfort en global brist pa
livsmedel i kombination med en energikris, vilket lett till 6kade konsumentpriser.

TSI IS

Enligt bransch- och
arbetsgivarorganisationen
Livsmedelsforetagen har den kraftigt
stigande inflationen i Sverige under
2022 och bérjan av 2023 paverkat
konsumenternas betalningsvilja hart
och efterfragan pa lagprisprodukter har
okat kraftigt. Detta forandrade
konsumentbeteende har bland annat
markts i forhallande till den tidigare
stora efterfragan pa ekologiska
livsmedel som nu har brutits.
Livsmedelsféretagen vittnar ocksa om
att efterfragan pa svenskproducerade
livsmedel mattats av kraftigt och ersatts
av jakten pa lagpris.(1)

Dessa handelser har ocksa paverkat det
vaxtbaserade segmentet.




Ljusa framtidsprognoser

Overall plant-based food market

for vathase rade Plant-based food sales in Europe® grew by 6% in 2022 to reach £5.8 billion.
livsmedel Europe-wide plant-based food sales (in € billions)

&
Efterfrdgan pa vaxtbaserade T —

livsmedel har vuxit starkt under
den senare delen av 2010-talet och
borjan av 2020-talet och manga
nya produkter har kommit ut pa
marknaden. Enligt data fran The 2
Good Food Institute Europe (GFI

Europe) 6kade den samlade

europeiska forsaljningen av 2020 2021
vaxtbaserade livsmedel som direkt 2 (3)
ersatter animaliska produkter

under 2022 med 6 % till ett totalt

varde om 5,8 miljarder EUR.(2)
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Under de senaste sex aren har den genomsnittliga arliga férsaljningstillvaxten for
vaxtbaserade livsmedel hos medlemsforetagen i Vaxtbaserat Sverige legat mellan 15
och 30 procent. Det ar en stark utveckling och nagot som investerare har
uppmarksammat varlden over. Det totala vardet av den svenska vaxtbaserade
dagligvarumarknaden uppgick till 2,2 miljarder kronor 2022.(4)

Orkla Foods Sverige, ett av medlemsforetagen i Vaxtbaserat Sverige, uppger att
forsaljningen av vaxtbaserade produkter under varumarket Anamma har sexfaldigast i
Sverige sedan Orkla kopte varumarket 2015.(5)

Oatly, som producerar vaxtbaserade alternativ till mejeri, har haft en genomsnittlig
arlig tillvaxt om 52 % per ar under perioden 2019-2022.(6)

Enligt en ny rapport fran GFl Europe, som baseras pa forsaljningsdata fran Nielsen IQ
for 13 europeiska lander, har forsaljningen av vaxtbaserade livsmedel i EU 6kat med
22%, till 5,8 miljarder EUR sedan 2020.(7)

Efterfragan pa vaxtbaserade livsmedel har vuxit starkt under den senare
delen av 2010-talet och bérjan av 2020-talet.




Pa den svenska marknaden har det varit en viss avmattning av det vaxtbaserade
segmentet dar forsaljningen av vaxtbaserade livsmedel minskade med 3,1% under
2022 till 2,22 miljarder kronor (196,2 miljoner EUR). Avymattningen kan till stora delar
forklaras av pandemi, krig och nu en inflationspress, vilket bade gor att konsumenter ar
mer begransade i sina val av mat, och att startupféretag kan fa svarare att hitta
finansiering for sina investeringar. Trots avmattningen i segmentets tillvaxt det senaste
aret sa ar den langsiktiga trenden for det vaxtbaserade segmentets tillvaxt tydlig, inte
minst som svenska konsumenter tillhor de som konsumerar mest vaxtbaserade
livsmedel per capita i Europa dar vaxtbaserade alternativ till mjolk ar den kategori som
sticker ut mest, foljt av vaxtbaserat alternativ till kott och ost.(8)

Forsaljning av véxtbaserade livsmedel i Sverige enligt kategori (i miljoner kr), 2022
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Kalla: Translated Sweden report.docx (gfieurope.org)

Marknadsprognoser visar pa en fortsatt god potential, vilket inte minst privata
investeringar i bolag som producerar vaxtbaserade livsmedel vittnar om.



https://gfieurope.org/wp-content/uploads/2023/04/Swedish-2020-2022-Sweden-retail-market-insights.pdf

VAXTBASERAT LOCKAR
INVESTERINGAR
GLOBALT OCH
NATIONELLT

“Tittar vi pd data sd ser vi att
investeringarna bdrjar sakta in. Kortsiktigt
tror vi att trenden fortsdtter. Vi ser en stor
aptit pd varumdrken inom alternativa
protein och leverans av dagligvaror.
Ldngsiktigt tror vi att vi kommer att se
riktigt stora investeringar i infrastruktur.
Foér att méta behovet av alternativa protein
behdvs dven nya typer av fabriker”, sdger
Matthieu Vincent fran Digitalfood/ab.

Ar 2020 samlade start-up féretag inom véxtbaserade livsmedel in 1,7 miljarder EUR,
vilket ar tre gdnger sa mycket som 2019.

Private investments in plant-based food
miillion EUR (Dealroom)
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Private investments in plant-based food are trending downwards from a peak in
2020 and 2021. (10)

Globalt har investeringarna i alternativa proteiner vuxit kraftigt och éverstiger nu 14
miljarder dollar. Under 2022 samlade den alternativa proteinindustrin in 2,9 miljarder
dollar i investeringar.(11)

I Sverige har investeringarna i svenska foodtech-bolag (12) vuxit med éver 120 procent
de senaste tre aren enligt konsultféretaget Digitalfoodlab, som specialiserat sig pa
strategisk radgivning for foretag inom livsmedelsindustrin med sarskilt fokus pa
FoodTech. (13)



AGTECH

Teknik och ny vetenskap anvands
foér att hitta nya, hallbara och smarta
satt att producera och ta fram
jordbruksprodukter och ravaror. Det
kan exempelvis handla om att
anvanda 5G och dronarteknik vid
odling och att hitta smartare
metoder for bevattning.

FOODTECH

Teknik och ny vetenskap anvands for att
utveckla innovativa, hallbara livsmedel
eller for satt att leverera det vi dter och
dricker. Exempel ar foretag som
utvecklar nya livsmedel genom att
anvanda grédor pa nya satt och féretag
som utvecklar metoder for att minska
klimatpaverkan eller svinn i
livsmedelskedjan.




Nagra exempel pa nyligen gjorda investeringar
i vaxtbaserat i Sverige, ar proteinfabriken
GroPro i Bjuv som invigdes i borjan av 2022 for
att kunna utvinna proteinkoncentrat fran
svenskodlade baljvaxter som artor och bénor.
Det helsvenska proteinkoncentratet kan
ersatta animaliska proteineri alla
vegetabiliska alternativ till traditionella kott-
och mejeriprodukter.(14) | september 2022
meddelade Lantmannen att de gor en
miljardinvestering i en ny proteinfabrik i
Lidkoping for produktion av artprotein till
kottsubstitut.(15)

Sedan 2017 har Oatly gjort investeringar i
miljardklassen bland annat i sin havrefabrik i
Landskrona, dar vaxtbaserade alternativ till
mejeri produceras, samt etablerat ett
forskningscentrum i Lund och byggt ett nytt
huvudkontor i Malmoé.

Darutover har det startats flera fonder som ar
inriktade pa investeringar i food-tech och
vaxtbaserat, till exempel Gullspang re:food (16),
Nicoya (17) och Kale United18 for att namna
nagra.

GODA FRAMTIDSPROGNOSER FOR
SEGMENTET - KONSUMENTER
DRIVERUTVECKLINGEN

Den globala marknaden for vaxtbaserad mat och dryck forvantas na ett
varde om 138 miljarder EUR ar 2030. Det skulle i sddana fall innebara
att marknaden har femfaldigats pa bara 10 ar enligt statistikportalen
Statista.(19)

Vaxtbaserade alternativ till mjolk ar den mest mogna kategorin foljt av
vaxtbaserade alternativ till kott. Marknadsvardet for vaxtbaserade
mejeriprodukter férvantas vaxa och na ett varde om 29,6 miljarder
dollar ar 2027, med en arlig tillvaxttakt pa 10,3% mellan ar 2020 och
2027. Vaxtbaserade alternativ till mjolk ar den storsta kategorin inom
vaxtbaserat mejeri och star féor omkring 80% av segmentets
marknadsvarde.(20)



| Sverige varderas segmentet vaxtbaserat mejeri till 975,5 miljoner kronor
(86,1 miljoner EUR) och tillvaxten har legat pa 9 procent mellan 2020 och 2022. (21)

Férséljning av véixtbaserad mjélk i Sverige (i miljoner kr,) 2020-2022
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Enligt Dairy Global har marknaden for vaxtbaserade mejeriprodukter en forvantad tillvaxt
pa 12% per ar i genomsnitt fram till 2027. (23)

Den globala marknaden for vaxtbaserade
alternativ till koétt har mognat de senaste
aren och dess tillvaxt ar nu jamfoérbar
med tillvaxten for vaxtbaserad dryck.
Enligt Statista motsvarar tillvaxttakten
cirka 15 % pa arsbasis. Marknaden
forvantas fortsatta att vaxa och med en
arstakt pa 9 procent, vilket kan jamforas
med prognoserna for det traditionella
kottet vars marknad forvantas minska
med 3 procent.(24) Enligt en rapport fran
Bloomberg Intelligence (25) kan den
globala marknaden for vaxtbaserade
livsmedel som ersatter animaliska
proteiner na ett varde av 6ver162
miljarder dollarar 2030, upp fran29,4
miljarder dollarar 2020. Detta skulle
innebara att vaxtbaserade alternativ
utgor upp till 7,7% av den globala
proteinmarknaden.(26)

Global plant-based meat market
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https://www.dairyglobal.net/industry-and-markets/market-trends/insights-into-the-plant-based-dairy-market/

Utvecklingen av det vaxtbaserade segmentet drivs av ett forandrat
konsumentbeteende och en vaxande konsumentgrupp. Flera undersokningar
visar att konsumenternas beteende har dndrats mycket de senaste aren. Tidigare
uppfattades vaxtbaserade dryck vara avsedda for personer som inte kunde
dricka mjolk pa grund av allergi/intolerans. Under hand har konsumentgruppen
utokats till att omfatta aven personer som inte vill dricka mjolk av halso-, etiska,
klimat-, eller miljoskal samt andrade smakpreferenser. | dag visar flera studier att
kategorin aven har lockat till sig konsumenter som inte klassar sig som vare sig
veganer eller vegetarianer.(28) Som namnts i inledningen av rapporten ar det
vart att lyfta fram att svenska konsumenter tillhor de som konsumerar mest
vaxtbaserade livsmedel per capita i Europa. Den kategori som sticker ut mest ar
vaxtbaserade alternativ till mjolk, foljt av vaxtbaserat alternativ till kott och ost.

(29)




DARFOR BOR SVERIGE SATSA PA
VAXTBASERADE LIVSMEDEL

Fram till Rysslands invasion av Ukraina 6kade efterfragan pa vaxtbaserade
livsmedel snabbt. Denna konsumentdrivna efterfraga som férvantas fortsatta 6ka
framover har lett till att manga nya innovationer har skapats och spdnnande
foodtech-foretag har vuxit fram. Utvecklingen kan innebara nya majligheter for
hela den svenska livsmedelskedjan som har utsatts for svara prévningar de
senaste aren.

OKAD RESILIENS OCH STARKT FORSORJNINGSTRYGGHET

Pandemin och Rysslands krig i Ukraina har satt ljuset pa sarbarheten i
livsmedelskedjan, och vikten av att starka forsorjningstryggheten. Efter omkring
tva decennier av globalisering och frihandel dar tillgang till livsmedel fér lander
i vastvarlden inte bedomts vara ett problem, allra minst i Sverige, befinner vi oss
nu i ett lage dar tillgangen till livsmedel och insatsvaror inte langre kan tas for
given.

Politiska fragor kopplade till tillgang till livsmedel har blixtbelysts, inte minst
genom den ryska blockaden av ukrainska jordbruksprodukter. Det uppstod en
brist pa konstgodsel da bade Ryssland och Ukraina ar stora producenter av
detta, vilket varit produktionshammande fér andra spannmalsmarknader. |
kombination med Indiens exportstopp av vete under varen 2022 uppstod en
global spannmalsbrist. Den begransade tillgdngen till ravaror illustrerar med
obarmhartig tydlighet vikten av att starka forsorjningstryggheten och
resiliensen i livsmedelskedjan.

10



Behov av 6kad resiliens i livsmedelskedjan

Det kommande svenska Natomedlemskapet kommer att stalla nya krav pa svensk
civilberedskap som kan understodja den militara beredskapen i kristider. Artikel
tre i Natofordraget (30), den s.k. resiliensparagrafen anger att parterna "var for sig
och tillsammans, genom egen beredskap och émsesidigt bistand, uppratthalla
och utveckla sin individuella och kollektiva férmaga att std emot vapnade
angrepp”, vilket kan medféra nya krav pa férsérjningstryggheten av bland annat
livsmedel, vatten, energi och transporter.

Bade for att hantera den faktiska situationen i Sverige, och for att férbereda for ett
Nato-medlemskap, har flera myndighetsuppdrag pabodrjats i Sverige.
Livsmedelsverket och Jordbruksverket har i februari 2023 presenterat en
redovisning om livsmedelsberedskapen i det civila forsvaret, vilken bland annat
inkluderar att en beroende- och sarbarhetsanalys inom naringsgrenarna
konsumtionsmjolk, spannmal och baljvaxter ska genomféras.(31) Sedan maj 2022
pagar en utredning om hur Sveriges livsmedelsberedskap kan starkas, uppdraget
ska redovisas i februari 2024.(32) | varandringsbudgeten fér 2023 foreslog
regeringen dessutom ett tillskott pa 20 miljoner kronor till Livsmedelsverket for
att starka forsorjningsberedskapen inom livsmedel- och dricksvattenhantering.
(33)
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MER VAXTBASERAD MAT OCH DRYCK MINSKAR
SARBARHETEN
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Det basta sattet att trygga livsmedelssakerheten i Sverige ar att sakerstalla att vi har
sunda och konkurrenskraftiga foretag i livsmedelskedjan, som marknadsfor
livsmedelsprodukter baserade pa nordiska ravaror. Vad som dock ofta gléms bort ar den
viktiga roll som vaxtbaserade livsmedel kan spela for att starka livsmedelsberedskapen i
handelse av krig eller kris. Mer vaxtbaserad produktion och konsumtion minskar
sarbarheten eftersom det som odlas anvands till mat och dryck i stallet for som foder till
djur. Av den totala globala sojaproduktionen sa gar mellan 75 och 80 procent till
djurfoder och enbart 6 procent till direktkonsumtion. Resterande del anvands bl.a. till
produktion av biodrivmedel.(34) P4 samma satt anvands lika mycket vete i EU till
djurfoder som Ryssland och Ukraina exporterar tillsammans (42,7 miljarder ton). Om
landytan i stallet anvandes for att odla t.ex. havre och baljvaxter for att framstalla
vaxtbaserade livsmedel sd anvands odlingsmark mer effektivt. Enligt the Good Food
Institute skulle ett bredare proteinskifte kunna effektivisera landanvandningen med upp
till 95 procent.(35) Det skulle ocksd minska sarbarheten i forhallande till tillgang till
livsmedel genom att hallbarheten i manga vaxtbaserade livsmedel ar langre, och
darmed utmarkta att ha i olika typer av beredskapslager. Det senare ar ndgot som
noterats av bl.a. Myndigheten for Samhallsskydd och beredskap (MSB) och Sveriges
Lantbruksuniversitet (SLU) i en gemensam rapport fran 2018.(36)

En 6kad produktion av vaxtbaserade proteiner for

humankonsumtion skulle minska sarbarheten i

livsmedelsforsorjningen. Sverige har goda forutsattningar att

Oka produktionen av grodor som ar battre anpassade till

svenska odlingsforutsattningar. Den gemensamma rapporten

fran SLU och MSB lyfte fram detta redan 2018 (37), och belyste

aven sarbarheterna och de I6sningar som kan géra jordbruket  'En 6kad produktion av vixtbaserade
mer motstandskraftigt. Rapporten lyfter fram vaxtodling for
humankonsumtion som en central del av l6sningen. Detta
maste beaktas av Livsmedelsverket och Jordbruksverket i minska sdrbarheten i
deras fortsatta arbete med att géra en sammanhallen
beroendeanalys inom bl.a. ndringsgrenarna spannmal och
baljvaxter samt fran primarled till konsumentled.(38)

proteiner for humankonsumtion skulle

livsmedelsférsérjningen.’
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NYA MOJLIGHETER FOR SVENSK
PRIMARPRODUKTION, MEN FLER
VERKTYG BEHOVS

Primarproduktionen ar en nyckel for att 6ka forsorjningstryggheten i Sverige, och
vaxtbaserade livsmedel ar en central del av ett motstandskraftigt och diversifierat
jordbruk. Sverige har god potential att positionera sig pa marknaden genom att 6ka
produktionen av grodor for humankonsumtion som lampar sig val for odling pa vara
breddgrader och pa sa vis starka bade primarproduktionen och de féretag som vill
anvanda narodlade svenska grodor. For att stalla om produktionen kravs dock ofta
kostsamma investeringar for den enskilda lantbrukaren och en avgérande faktor for
ett sddant beslut ar I6nsamhet, eller férvantad I6nsamhet. En lantbrukare maste
kunna se att det ar mer I6nsamt att odla akerbénor for humankonsumtion an att odla
hostvete till djurfoder for att kunna och vilja ta ett investeringsbeslut for att stalla om.
Har maste politiken bista med verktyg fér att underlatta for de béonder som vill stalla
om sin produktion till mer odling av grodor for humankonsumtion. Sedan 2020 har
SLU med finansiering fran EU Horizon 2020 bedrivit ett forskningsprojekt (Uniseco-
projektet) dar lantbrukare som velat stalla om sin produktion till mer vaxtbaserat
kunnat delta.(39)

Projektet har tittat pa hur en 6vergang till att anvanda i huvudsak grovfoder till
idisslarna och odla mer grédor fér humankonsumtion kan 6éka hallbarheten pa
garden. Slutsatserna fran projektet visar att specialiserade mjolk- och kéttgardar har
potential att forbattra sin ekonomiska motstandskraft och miljomassiga hallbarhet
genom att inkludera fler grodor for direkt konsumtion genom agro-ekologisk
diversifiering.(40)

13



Ett annat spannande initiativ har tagits i Danmark genom inrattandet av den s.k.
Plantefonden. Den danska regeringen och Folketinget har slutit ett avtal som ska
stodja den grona omstallningen inom jord- och skogsbrukssektorn och sakerstalla
en forbattring av den danska vattenmiljon och naturen i jordbrukslandet. Avtalet
syftar till att minska utslappen av vaxthusgaser och kvave. En central del av avtalet
handlar om omstallningen till vaxtbaserade livsmedel, en bransch som den
danska regeringen har pekat ut som ett framtida tillvixtomrade som kommer att
skapa nya intdkter och jobbméjligheter. Den danska regeringen anser att mer
vaxtproduktion ar ett centralt inslag i den grona omstallningen och har darfor
beslutat att ta fram en handlingsplan for vaxtbaserade livsmedel samt inrattat en
stiftelse for vaxtbaserade livsmedel dar 75 miljoner DKK avsatts arligen 2022-2030
for att stodja utvecklingsaktiviteter som sortutveckling, odling, foradling,
saljframjande, exportframjande, utbildning och kunskapsspridning. Minst halften av
fondens medel ar Gronmarkta till vaxtbaserade ekologiska livsmedel. Genom avtalet
avsatts ocksa 580 miljoner DKK 2023-2027 for ett ekosystem foér vaxtbaserade
livsmedel. Avtalsparterna ar ocksa 6verens om att investeringsstod for proteinrika
grodor, samt foradling av dessa, bor inforlivas i miljoteknikordningen enligt det
danska landsbygdsprogrammet.

“Det er vigtigt, at aftalen er sa bred. Det betyder, at der nu kan investeres i tillid til
aftalen, uanset om det bliver en rad eller bla regering. Det synes jeg, vi skyldes alle
de mennesker, der har deres daglige gang i landbruget og i fadevaresektoren,”
Finansminister Nicolai Wammen 2021-10-04 (41)

Det danska avtalet och inrattandet av Plantefonden ar konkreta atgarder som bér
tjana som inspiration i det fortsatta arbetet med att uppdatera den svenska
Livsmedelsstrategin.(42)
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Ett stort utbud av hégkvalitativa, hallbart odlade grédor kan locka investeringar
och etableringar till Sverige. Livsmedelsproduktion handlar till mycket stor del om
logistik och det ar viktigt att se helheten i kedjan. Att starka primarproduktionen
handlar darfor aven om att sakra att det finns reella maéjligheter att bade lagra och
transportera ravaran, fran omraden som exempelvis Gotland. Lagringsméjligheter
paverkar var i landet vi kan odla frukt och grént. Primarproduktion och
processindustri maste lankas samman av ett fungerande transportnat. Det ar
avgorande for att bygga en battre robusthet i livsmedelskedjan.

Regeringens kommande arbete med att uppdatera och utveckla
Livsmedelsstrategin bor lyfta fram de ekonomiska majligheter som ett skifte till
mer vaxtbaserad produktion av grodor for humankonsumtion innebar for
jordbruket och ddarmed hela den svenska livsmedelssektorn. Nagot som samtidigt
innebar stora fordelar for folkhalsa, klimat och miljo. For att skapa en
livsmedelsstrategi som minskar sarbarheten i livsmedelsforsérjningen, som
omfamnar bade det animaliska och vaxtbaserade lantbruket och beaktar
folkhalsan och klimatet bor en handlingsplan for vaxtbaserat tas fram. | det
arbetet b6r pagaende arbete bade inom EU och andra nationella initiativ beaktas.
Det galler bland annat de kommande férslagen inom ramen for EU:s “Fran jord till
bord-strategi", initiativet om Hallbara livsmedelssystem och framtagandet av en
Proteinstrategi for EU, samt namnda danska initiativ och ett liknande i
Nederlanderna. Har kan Sverige bade inspirera och lata sig inspireras.
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Battre for klimatet

En 6kad produktion och konsumtion av
vaxtbaserade livsmedel ar inte enbart viktigt
for att starka livsmedelstryggheten, det skulle
ocksa bidra positivt till en minskad paverkan
pa klimatet fran livsmedelssektorn och bidra
till positiva halsoeffekter. Okad produktion och
konsumtion av vaxtbaserade livsmedel spelar
en viktig roll for att minska utslappen av
vaxthusgaser fran livsmedels- och
jordbrukssektorn. Idag star jordbrukssektorn
for runt 30 procent av de globala
vaxthusgasutslappen, och cirka en tredjedel av
svenska hushalls utslapp kommer fran maten.
Flera forskningsrapporter (43), (44) (45) har
pekat ut livsmedelssektorn som en
nyckelsektor for att na de globala klimatmalen.
FN:s klimatpanel IPCC betonade redan 2019 i
rapporten "Special report on Climate and
Change” vikten av en omstallning i
livsmedelssystemen om FN:s klimatmal ska
kunna uppnas. Det handlar bade om att stélla
om produktionsmetoder till att bli
fossiloberoende, men framst om att forandra
vilka livsmedel vi producerar och ater.
Primarproduktionen star for upp till tre
fijardedelar av livsmedelssektorns totala
klimatpaverkan.

Den underskattade frdgan om livsmedelsférsérjning i vdarlden som bade paverkas

av klimatférandringar och i sig pdverkar klimatsituationen”
-Statsminister UIf Kristersson under sin presskonferens pa COP27 7/11 2022

Animaliska produkter utgér en knapp femtedel av varldens totala kaloriintag samtidigt
som animalier star bakom drygt 60 procent av livsmedelssektorns klimatpaverkan (vilket ar
mer an hela transportsektorn) och tar i ansprak mer an 80 procent av den brukade
markarealen.(46) Produktionen av vaxtbaserade livsmedel ar med andra ord avsevart mer
resurseffektiv, vilket behévs med hansyn till att forskningen tydligt pekar pa att flertalet
planetara granser redan overtrasserats och att framtidens matproduktion maste ske pa
befintlig brukad markareal for att klara malen for bade klimat och biologisk mangfald.(47)
Vad vi valjer att producera och konsumera for livsmedel har alltsa stor paverkan pa klimat
och miljé.(48) Den senaste sammanfattningsrapporten fran IPCC (2023) visar tydligt att
tidsfonstret for att agera krymper snabbt och att varlden bara har sju ar pa sig att halvera
utslappen jamfoért med 2019 ars nivaer. Som nyckellésningar pekar IPCC ut minskade
metanutslapp fran jordbruket samt kolinlagring i jordbruk genom exempelvis pléjningsfritt
bruk. Framtida satsningar pa ett konkurrenskraftigt vaxtbaserat lantbruk bér ta hansyn till
kolinlagring och andra regenerativa produktionsmetoder.
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Konsultforetaget Boston Consulting Group (BCG) har i
en rapport raknat pa klimatnyttan per investerad dollar
for en rad olika klimatinvesteringar och dragit
slutsatsen att en dvergang till alternativa proteinkallor
ar en av de mest effektiva atgarderna for att minska
klimatpaverkan. Enligt BCG:s rapport ar det tre ganger
mer effektivt att byta till vaxtbaserade proteinkallor an
att tillverka fossilfri cement och fossilfritt stal, och hela
22 ganger mer effektivt an att stalla om flyget. BCG
pekar darfor pa att det bor investeras an mer i
livsmedelssektorn. De har prognostiserat att alternativa
proteinkallor kommer att sta for minst 11 procent av
global proteinkonsumtion ar 2035. Om ratt teknik,
lagstighing och investeringar kommer pa plats kan
denna siffra enligt BCG 6ka till minst 22 procent.(49)

Exhibit 1 - Plant-Based Proteins Have Greater Impact on Capital Employed?
Than Other Decarbonization Levers in All Other Sectors

Imipact on capital employed (Skallions per $1 trillion invested

(50)

Politiker och beslutsfattare beaktar i allt stérre utstrackning fragan om
livsmedelsproduktionens och konsumtionens inverkan pa klimatet, vilket bl.a.
aterspeglas i EU:s politikutveckling genom t.ex. Fran jord till bord-strategi for ett
rattvisare, halsosammare och miljovanligare livsmedelssystem.

| strategin understryker EU-kommissionen (51) att en grundlaggande férandring av
livsmedelssystemet ar avgorande for att hantera utmaningar kopplade till folkhalsa,
hallbarhet, resiliens och starkt konkurrenskraft. Strategin ar ett barande element i EU:s
Groéna giv (52) och ar ocksa ett centralt inslag i EU-kommissionens agenda foér att uppna
FN:s mal for hallbar utveckling.(53)
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EU kommissionen konstaterar att en évergang till en mer vaxtbaserad kost, med
mindre rott kott och processat kott, och med mer frukt och gronsaker inte bara
kommer att minska risken for livshotande sjukdomar, utan aven livsmedelssystemets
klimat- och miljépaverkan. Farm to Fork-strategin och EU-kommissionens rapport om
drivkrafter for livsmedelsforsoérjning har bada belyst behovet av en évergang till mer
hallbara konsumtionsmoénster och det faktum att en évergang till en mer vaxtbaserad
kost inte bara kommer att forbattra folkhalsan utan ocksa minska miljébelastningen
pa det nuvarande livsmedelssystemet.(54) Aven i EFSA:s rekommendation om hallbara
livsmedelssystem framhalls att mer vaxtbaserad kost skulle kunna férbattra bade
manniskors och planetens halsa, samt att begransa konsumtionen av n6tkott och
mejeriprodukter har maojligen storst potential for att sakerstalla miljomassig
hallbarhet. Dessutom maste offentlig politik som stottar efterfragan pa livsmedel och
offentliga investeringar, sasom jordbrukssubventioner, anpassas fér att uppna
halsomal.(55)

Den 6kande insikten om livsmedelsproduktionens inverkan pa klimatet aterspeglas
ocksa i globala samarbeten. FN anordnade ett hdgnivamoéte om hallbara
livsmedelssystem, Food Systems Summit, i anslutning till Generalféorsamlingens mote
2021 och det senaste Klimatmotet, COP27 agnades till en stor del at
livsmedelsproduktionens och konsumtionens roll och betydelse.(56)

Sverige ligger dessvarre an sa lange steget efter EU, liksom flera lander som Danmark,
Nederlanderna, Israel och Singapore nar det kommer till var nationella
livsmedelsstrategi da den nuvarande strategin inte beaktar fragan om hallbara
livsmedelssystem utifran ett systemperspektiv eller tar hansyn till de komplexa
sambanden mellan halsa, sunda samhallen och en frisk planet. Det ar darfor
valkommet att den svenska strategin nu ska ses over. Arbetet bor samordnas med
regeringens arbete med nasta Klimatpolitiska handlingsplan som ocksa ska tas fram
under 2023. | det kommande arbetet ar det valkommet att regeringen aviserat att den
under varen kommer att bjuda in till ett nationellt klimatmoéte med bland annat
svenska foretag och fackforeningar, forskare, offentlig sektor och civilsamhalle.(57) Har
finns goda mojligheter for Sverige att ta ett bredare perspektiv for att varna saval
klimatet som folkhalsan och samtidigt trygga forsorjningsberedskapen.
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BATTRE FORFOLKHALSAN

Fetma och 6vervikt har blivit en av var tids storsta folkhalsoutmaningar, och 6kar risker
for hjartkarlsjukdom, diabetes typ 2 samt flera typer av cancer. De vanligaste
doédsorsakerna idag, bland saval man som kvinnor, ar hjart- och karlsjukdom féljt av
cancer.(58)

Stora delar av den svenska populationen far i dag i sig for lite gronsaker, frukt, notter,
fron, fibrer och fullkorn.(59) (60) Det finns tydliga vetenskapliga belagg for att fiber har
positiv effekt pa folkhalsosjukdomar som blodtryck, hjart- och karlsjukdomar, typ-2
diabetes och vissa former av cancer.(61) Studier visar att kad konsumtion av livsmedel
som baseras pa fiberrika radvaror som spannmal, baljvaxter och gréonsaker kan bidra till
en battre folkhalsa. (62) Det ar positivt att dessa ron far genomslag i
naringsrekommendationer och kostrad, t.ex. i Livsmedelsverkets nyligen uppdaterade
Matcirkel dar ett storre intag av vaxtbaserat lyfts fram som en rekommendation, till
exempel lyfts berikad havredryck och vaxtbaserad yoghurt fram som likvardiga med
komjolk/yoghurt.(63) | de nyligen reviderade Nordiska Naringsrekommendationerna,
som nu aven inkluderar ett klimat- och miljéperspektiv, rekommenderas en 6évergang
till mer vaxtbaserade kostmonster. (64) Exempelvis har NNR-kommittén beslutat att
rekommendera ett intag av rott kétt och chark pa hogst 350 gram per vecka, jamfort

med de tidigare kostraden pa 500 gram per vecka.(65)

Pandemin 2020 - 2022 har belyst
vikten av att forbattra folkhalsan for
att minska belastningen pa
sjukvardssystemet (66) inte minst i
ljuset av att antalet livsstilsrelaterade
sjukdomar kommer att 6ka pa global
niva de kommande aren.(67)

Axel Johnson-koncernen lyfter i sin
senaste trendrapport (68) att i
framtiden kommer mat och naring att
ha en mer central roll i den moderna
halso- och sjukvarden, driven av ett
fokusskifte fran att enbart behandla
sjukdom till férebyggande vard. Detta
kommer att 6ka konsumenternas
medvetenhet om halsa och kost och
oppna dorrarna for olika verktyg och
I6sningar for att ge support att anta
en halsosammare livsstil pa lang sikt.

Samre ekonomisk utveckling
paverkar folkhalsan

Ekonomi och forsorjningsmaojligheter ar en
av forutsattningarna for halsa.
Foérsamringar paverkar
handlingsutrymmet for halsosamma
levnadsvanor och, i forlangningen, halsan.
(69) Halsa och naring star infor
utmaningar, med tanke pa den
ekonomiska nedgangen. Enligt bransch-
och arbetsgivarorganisationen
Livsmedelsforetagen ar jakten pa lagpris
for forsta gangen den viktigaste
konsumenttrenden i livsmedelsbranschen.
(70) Detta ar nagot som med stor
sannolikhet kan befara paverka folkhalsan,
da konsumenter prioriterar pris fore
halsosamt eller ekologiskt.
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| Axel Johnson-koncernens trendrapport antas livsmedelsinflationen fortsatt
forbli hdg de kommande aren, inte minst som ett resultat av de investeringar
som har gjorts for att forbattra livsmedelsbranschens klimatavtryck. Med tanke
pa folkhalsoutmaningarna kommer dessutom fler livsmedelsprodukter behéva
forbattras naringsmassigt. EU-kommissionens foérslag pa integrerad
produktmarkning som ska belysa olika aspekter av halsa och hallbarhet férvantas
ocksa ta utvecklingen i samma riktning. Med hansyn till dessa férandringar
forutspas hushallens utgifter for livsmedel fortsatt att behdva 6ka.(71) | det
perspektivet bor det beaktas att den andel av disponibel inkomst som hushallen
lagt pa mat har varit historiskt Iag under de senaste 20-25 aren.

Livsmedelsindustrin har en stor roll att spela i folkhalsoarbetet. Trots att
sambanden ar val kanda mellan t.ex. 6kad risk for cancer i tjock- och andtarm
och for hogt intag av rott kott som not, flask, lamm och framforallt
charkprodukter och korv, finns det fortfarande manga regelverk som snedvrider
konkurrensen mellan animaliska och vaxtbaserade produkter, till exempel olika
former av subventioner, bland andra EU:s skolmjolksstod, som enbart omfattar
traditionellt mejeri, och regler for berikning av bland annat ekologiska produkter.

Nya exportmadjligheter

Genom att mojliggora for fler primarproducenter att tillgodose sig behovet av
grodor inom livsmedelsindustrin, parallellt med atgarder fér en vaxande
vaxtbaserad livsmedelsnaring, kan svensk export av vaxtbaserade livsmedel till
den expansiva globala marknaden oka. Utover det kan den kunskap och
kompetens som byggs upp inom segmentet innebara att patent och idéer kan
utvecklas for tjansteexport.

For det land som valjer att stotta framvaxten av den vaxtbaserade
livsmedelssektorn skapas nya arbetstillfallen, 6kad tillvaxt och
exportmojligheter samtidigt som livsmedelsberedskapen kan starkas.

Sverige har manga ganger om visat pa varldsledande innovationskraft som
sedan kunnat omsattas i exportframgangar, senast inom techindustrin. P3
samma satt har Sverige idag alla forutsattningar for att bli varldsledande inom
odling, innovation, foradling, kommersialisering och export av vaxtbaserade
nordiska livsmedel.
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HINDER PA VAGEN

SYSTEM OCH REGELVERK HAMMAR UTVECKLINGEN
AV VAXTBASERADE LIVSMEDEL

Utvecklingen av det vaxtbaserade segmentet ar efterfragedrivet och har inte
skett utifran politiska beslut, vilket ar en styrka. Daremot finns det nu ett behov
av att uppdatera politik och regelverk sa att inte obsolet lagstiftning oavsiktligt
lagger onddiga hinder i vagen.

Det pagar just nu en intensiv politik- och regelutveckling pa
livsmedelsomradet, bade nationellt och pa EU-niva. Till exempel ska regeringen
uppdatera den nationella svenska livsmedelsstrategin, har finns det majlighet
att gora forandringar sa att potentialen i det vaxtbaserade segmentet av
livsmedelskedjan kan komma till sin fulla ratt.

Det pagar en intensiv policy och regelutveckling pa EU-niva inom hallbarhet
och livsmedel. Fran jord- till-bord-strategin satter den 6vergripande ramen for
politikutvecklingen och pekar sedan ut ett antal omraden dar regelutveckling
ska ske. Det galler t.ex. forutsattningar for hallbara livsmedelssystem,
utvecklade regler om konsumentinformation som naringsprofiler och
markningsfragor, men ocksa inom taxonomin, green claims, regleringar kring
forpackningsavfall och producentansvar, samt skolmjolkstodet och offentlig
upphandling.

Nagra hinder som bor beaktas i det fortsatta
arbetet dr:

Forskningsanslag och innovationsférutséattningar

* Forskningsinvesteringar riktas ofta in pa traditionell livsmedelsproduktion
och konsumtion, inte minst inom nutritionsforskningen.

e Det saknas kunskap och kompetens om hur grodor foradlas och utvecklas
till (nya) livsmedel, samt hur man kan utvinna hogkvalitativt protein ur
grodor, samtidigt som det saknas kompetens och relevant
stodinfrastruktur i foradlingsledet.

* Mindre uppstartsféretag saknar den uppbackning i form av tillgang till
testanlaggningar och kunskap om bl.a. uppskalning av produktionen som
finns och uppmuntras inom andra industrier och som ofta ar nodvandigt i
ett tidigt skede av foretagets utveckling.

» Det rader brist pa vegetabiliska proteiner. | dag tvingas svenska
livsmedelsproducenter att importera vissa grodor som istallet hade
kunnat odlas i Sverige, av svenska bonder. Detta trots att det finns grodor
som lampar sig val for odling i Sverige och som tidigare odlats i stor
utstrackning.
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Snedvridande regelverk och subventioner
 ldag finns en rad konkurrenssnedvridande mal och styrmedel som

premierar animaliska livsmedel framfor vaxtbaserade, vilka behover
forandras. Det behovs en tydligt formulerad malsattning om att atminstone
ha ett konkurrensneutralt regelverk foér livsmedel, oavsett ravara, for att inte
hamma innovation, tillvaxt och konkurrenskraft. Exempel pa
konkurrenssnedvridande regelverk ar bl.a. EU:s skolmjolksstod,
differentierade skattesatser mellan animaliska och vaxtbaserade livsmedel
och EU-reglerna for livsmedelsbeteckningar som bada regleras inom ramen
for EU:s gemensamma jordbrukspolitik samt regelverket for ekologisk
markning. Forslagen som lades fram i Europaparlamentet om det s.k.
vegoburgarforbudet och ytterligare begransningar att anvanda
mejeribeteckningar ar tva mycket illustrerande exempel som dessbattre
rostades ner, men som pavisar att det finns starka intressen som har foér
avsikt att - trots de otvetydiga vetenskapliga belaggen for behovet av ett
skifte mot mer vaxtbaserat - bryta den vaxtbaserade sektorns framgangar.
Tyvarr pagar just nu en utveckling dar nationella regleringar kring
livsmedelsbeteckningar har presenterats i flera medlemsstater, trots att
forslagen avvisades av medlemsstaterna i ministerradet.

 Manga bonder upplever svarigheter med att generationsvaxla och fa in
unga i branschen. Den ekonomiska risken och troskeln for den enskilde
producenten att stalla om sin verksamhet till mer vaxtbaserad produktion
upplevs som for hdg i relation till potentiella Ibnsamhetsvinster pa langre
sikt.




Sa far vi en stark svensk véaxtbaserad sektor

Livsmedelskedjan kommer att behéva genomga ett stort omstallningsarbete,
som drivs av framsteg inom teknik och innovationer som nya, cirkulara
produktionsmetoder och en 6kad efterfragan pa mer hallbart producerade
produkter. Svensk innovationstradition bidrar till nya Iésningar inom till
exempel miljo- och klimatteknik och energiomstallningen och skapar bade
arbeten i Sverige och nya exportmaojligheter for svenska foretag. Detta
perspektiv bor inspirera politiska och privata satsningar ocksa inom
livsmedelskedjan. Arbetet med att uppdatera den svenska livsmedelsstrategin
bor sarskilt praglas av detta.

Fond for omstallning

Genom en aktiv livsmedelspolitik som inkluderar och lyfter fram det
vaxtbaserade segmentet kan nya majligheter skapas for bade jordbrukare och
livsmedelsforetag i en for branschen orolig tid. Genom att ge jordbrukare ratt
verktyg kan svenska bonder bredda och diversifiera sin verksamhet och na ut
till nya marknader. | det kommande arbetet med att uppdatera den svenska
Livsmedelsstrategin finns ett gyllene tillfalle att starka resiliensen i
livsmedelsforsorjningen, skapa nya mojligheter for Sveriges bonder samtidigt
som vi forbattrar mojligheter for ett framtidsorienterat segment som bidrar till
minskad klimatpaverkan och forbattrar folkhalsan. Som namnts tidigare i
rapporten kan inspiration hamtas fran Danmark dar majoriteten av
riksdagspartierna under den forra mandatperioden ingick ett klimatavtal for att
stalla om jordbruket. Avtalet togs fram i nara dialog mellan den danska
livsmedelsindustrin och de grona organisationerna. Centralt i avtalet ar
upprattandet av en nationell handlingsplan och inrattandet av en fond for att
bista primarproduktionen i omstéallning av produktionen till vaxtbaserade
livsmedel. Den danska regeringen avsatter 70 miljoner DKK arligen 2022 -
2030.De danska partierna ar overens om att omstallning till mer vaxtbaserad
produktion ar en nyckel i den gréna 6vergangen.(72)
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Handlingsplan for en stark svensk véxtbaserad sektor

1.

Peka ut food-tech och hela vardekedjan inom innovativa,
hallbara vaxtbaserade livsmedel som ett strategiskt viktigt
omrade som forskningspolitiken ska bidra till att starka.
Malet bor vara att politiken bidrar till att 6ka svensk
konkurrenskraft och att starka svensk livsmedelssektors
attraktivitet.

Genomfora kraftfulla, fokuserade satsningar pa kompetens
och infrastruktur for att stodja innovativa uppstartsforetag
inom livsmedelskedjan att skala upp och bdérja exportera, och
satsa pa forbattrade mojligheter att odla och féradla grodor i
Sverige.

Underlatta omstallningen till ett resilient och hallbart
jordbruk genom att infora nya former av omstallningsstod till
bénder som vill stalla om och diversifiera sin verksamhet och
producera vaxtbaserat men inte kan eller vagar pa grund av
den tillfalliga ekonomiska risk som omstallningen kan
innebara.

Sakerstalla att politiska malsattningar, regelverk och
styrmedel inte star i vagen fér och missgynnar den
vaxtbaserade expansionen. | dagslaget finns eller diskuteras
politiska atgarder som snedvrider konkurrensen.

Satta konkreta och matbara mal bland annat fér minskning
av utslapp av vaxthusgaser fran de offentliga maltiderna och
sakerstalla breda utbildningsinsatser for att 6ka det
offentliga kdokets kunskap om hallbart dtande.
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Detaljerat handlingsprogram for en stark svensk
vaxtbaserad sektor

1.Forskning och innovation

Kommande forskningssatsningar pa livsmedels- och klimatomradet bor riktas
mot att oka produktion, foradling och konsumtion av vaxtbaserade livsmedel.
Satsningarna ska ses som ett led i folkhalso-, klimat- och naringspolitiken.
Satsningar kravs pa forskning och utveckling med syftet att svensk
livsmedelsindustri och svensk primarproduktion ska kunna 6ka produktionen
av relevanta grodor for att tillgodose den accelererande efterfragan pa
vaxtbaserade livsmedel.

Det behdvs aven satsningar pa nutritionsforskning betraffande nya livsmedel
samt vegankost. | takt med att konsumenter staller om sin kosthallning behévs
omfattande satsningar pa kliniska studier for att mata effekterna av den
konsumentdrivna omstallningen ur ett folkhalsoperspektiv.

Sustainable Food Tech bor pekas ut som ett strategiskt viktigt omrade for
svensk livsmedelsforskning och livsmedelsexport:

Peka ut foodtech och hela vardekedjan inom innovativa, hallbara livsmedel
som strategiskt viktiga omraden som forskningspolitiken ska bidra till att
starka. Malet bor vara att politiken bidrar till att 6ka svensk konkurrenskraft och
starka svensk livsmedelssektors attraktivitet bade for investerare och framtida
medarbetare. Detta starker bade attraktionskraft, konkurrenskraft och tillvaxt
inom en sektor som kommer vara alltmer relevant och central for samhallet.

Forskning och utveckling behévs for att mota efterfragan hos konsumenter:
Forskning och innovation i foradlingsledet behover bidra till att livsmedel ar
bade naringsrika, halsosamma, goda och tillgangliga for konsumenterna for att
mota efterfrdgan och for att underlatta skiftet till miljo- och halsomassigt
hallbar livsmedelskonsumtion. For att sakerstalla god tillgang pa ravaror,
grodor och vegetabiliska proteiner aven i produktionsledet behovs satsningar
pa forskning och innovation.(73)

| dagslaget rader det brist pa svenskodlade insats- och ravaror till féradling av
vaxtbaserade livsmedel for humankonsumtion. Konsekvenserna av detta leder
till att Sverige importerar dessa produkter for att kunna bibehalla
produktionstakten och leverera foradlade produkter till marknaden i takt med
att efterfragan okar. Det saknas i dag kunskap och kompetens i Sverige
gallande foradling av vaxtbaserade grodor samt hur hogkvalitativt protein kan
utvinnas ur grodor. Eftersom sektorn vaxer kraftfullt -och kommmer att fortsatta
oka over tid -behovs satsningar pa forskning inriktad bade pa ékad odling av
grodor som graartor, linser, lupiner och akerbéna och foradling av dessa for att
kunna ta fram nya vaxtbaserade livsmedel.
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En betydande del av utmaningen beror pa bristen pa vegetabiliska proteiner.
Det finns i dagslaget for fa svenskodlade proteingrédor som kan anvandas i
foradlingsledet. Forskningspolitiken bor darfor peka ut behovet av forskning for
att bade sortféradla nya typer av gréodor som kan anvandas i detta syfte liksom
forskning for att oka kunskapen om hur vegetabilier kan foradlas och utvecklas
till nya livsmedel. Det beho6vs ocksa forskning som syftar till att hitta modeller
for hur odling av redan idag foradlade sorter kan skalas upp. Det behovs aven
langsiktiga satsningar pa redan etablerade forskningsanlaggningar och projekt
som satter fokus pa detta.

Exempelvis saknas det idag saval infrastruktur som kunskap och kapacitet till
foradling och for att processa foradlade ravaror till mellanravaror och
slutravara. Potatis ar ett exempel pa detta, dar det finns en god tillgang till
potatis i Sverige och till potatisstarkelse. Dock saknas i dag kapacitet att
utvinna tillrackligt med potatisprotein for att kunna moéta efterfragan, vilket
medfor att flera av Vaxtbaserat Sveriges medlemsforetag tvingas i dag
importera detta.

Okad resiliens ar ett prioriterat forskningsomrade

Ett viktigt mal for livsmedelsforskningen bor vara att 6ka resiliensen i svenskt
jordbruk, exempelvis kopplat till forandringar i medeltemperatur samt torka
och liknande situationer som riskerar att sld ut delar av livsmedelskedjan. Nya
satt att odla behover tas fram for att 6ka motstandskraften mot missvaxt,
skadedjursutbrott och extremvader, vilket kraver ett tydligare fokus pa
forskning om resiliens i livsmedelsproduktionen. Differentiering i jordbruket ar
en viktig del i detta, for att sakerstalla att klimat- och miljorelaterade
extremsituationer inte slar ut stora delar av svensk livsmedelsproduktion.
Under extremtorkan 2018 framgick det tydligt att det stora beroendet av foder
for animalieproduktion skapade en ohallbar situation for manga bénder.
Forskning for att ta fram fler motstandskraftiga grodor som lampar sig till
foradling till vaxtbaserade livsmedel ar darfor viktig for att 6ka riskspridningen i
svensk livsmedelskedja. Detta knyter ocksa an till fragan om tillgangen till
proteingrodor (for vidareforadling till vaxtbaserade livsmedel), som behover
Oka och breddas. Detta ar sarskilt relevant i anslutning till behovet av 6kad
produktion av grodor avsedda for foradling till vaxtbaserad humankonsumtion.

Satsa pa folkhdlso- och nutritionsforskning kopplad till vastbaserad kost:
Det behovs ett storre helhetsgrepp dar nutritionsforskningen och
hallbarhetsforskningen samarbetar. Vi behéver mer forskning pa hur ett
kostmonster med en storre andel vaxtbaserade livsmedel, inklusive alternativ
till traditionella animaliebaserade livsmedel, bor se ut for att framja bade halsa
och miljo.
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Vi efterlyser en bred forskningssatsning som okar
kunskapen om alltifran vaxtbaserade sammansatta
livsmedels egenskaper (som till exempelvis
biotillganglighet av olika naringsamnen) och hur vi kan
optimera ravarors egenskaper i den fardiga produkten
till halsovinster av att 6ka andelen vaxtbaserat i kosten
samt beteendestudier pa hur vi astadkommer
halsosamma och hallbara férandringar i befolkningens
kostvanor. Vi behoéver alltsa 6ka kunskapen om folkhalsa
och vaxtbaserad kosthallning genom saval mekanistiska
studier dar livsmedel eller komponenter i livsmedel
studeras, som kliniska studier dar till exempel grupper
som ater helt eller delvis vaxtbaserat foljs. Exempel pa
sadana studier kan vara en kohortstudie som under en
langre tid foljer en stor population och undersoker
sambandet mellan vaxtbaserad kost och
halsokonsekvenser samt vad i en vaxtbaserad kost som
kan vara forebyggande for sjukdomsfaktorer.

Det ar viktigt att se 6ver de naringsamnen som
vaxtbaserade livsmedel traditionellt inte ar en stor kalla
till. Har behovs forskning och produktutveckling for att
se hur tex. vaxtbaserade livsmedel kan bidra till
forbattrad jarnstatus hos den delen av populationen
som idag har ett 1agt jarnintag och jarnstatus.
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2. Kompetens, stod och infrastruktur

For att nystartade livsmedelsforetag ska ha battre forutsattningar att skala upp
sin produktion, behovs bade investeringar i nya testanlaggningar och
inkubatorsmiljoer. Det behovs aven battre samordning och utnyttjande av
befintliga sddana, dar sma och vaxande foretag kan fa tillgang till en forsknings-
och innovationsmiljo som 6kar maojligheterna for att skala upp verksamheten.
Utdver detta behovs 6kad kunskap om hur uppskalning kan ga till och vilka
kompetenser foretag behover for att lyckas med expansion. En fokuserad
satsning pa en Food Innovation Hub i sédra Sverige dar primarproducenter,
foradlare, innovatorer, storforetag samt forskare och akademi kan motas ar ett
konkret exempel pa atgard.

Skapa goda forutsattningar for primarproducenter att stalla om fran
animaliebaserad till vaxtbaserad produktion:

Ett viktigt omrade for politiken bor vara att ta fram atgarder med syfte att
underlatta for primarproducenter och livsmedelsindustri att stalla om till mer
vaxtbaserad produktion, i ljuset av att det vaxtbaserade segmentet vaxer. |
sammanhanget ar det ocksa viktigt att se att férandringen av
konsumtionsvanor sker internationellt och innebar en vaxande global marknad.
Potentialen i att Sverige blir varldsledande i odling, foradling,
kommersialisering och export av vaxtbaserade livsmedel kan inte nog
understrykas.(74)

3. Omstallning till ett resilient och hallbart jordbruk

Som vi namnde ser vi omstallning i jordbruket som ett viktigt
forskningsomrade. Vi ser ocksa att svenska regeringen aktivt bor stédja
jordbruket i den vaxtbaserade omstallningen. Det handlar bade om kunskaps-
och utbildningsinsatser, infrastruktur och ekonomisk riskhantering.

Ett hinder mot omstallningen ar att det i dagslaget kan vara forenat med risk
for primarproducenter att inleda en process dar man staller om sin verksamhet.
Det pagar forskningsprojekt dar processen med att stalla om fran
animaliebaserad produktion till att 6ka produktionen av grodor for
humankonsumtion utvarderas, ocksa ur ett Ilnsamhetsperspektiv.(75)

| forskningsstudien genomférs en praktisk studie av Jannelunds gard (som drivs
av bonden Adam Arnesson) for att diversifiera gardens produktion utifran ett
hallbarhets- och forsérjningsperspektiv.
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Inom ramen for EU-finansierade forskningsprojektet UNISECO76, som namnts
tidigare i rapporten, genomfors en studie av omstallning och diversifiering av
fler animalieproducerande gardar. Intresset for att delta i forskningsprojektet
bland animalieproducerande bonder i rekryteringsprocessen var
overvaldigande (ca 110 ansékningar). | dessa forskningsprojekt star enskilda
foretag for en stor del av den ekonomiska risken genom att garantera inkop av
framtida grodor. For att tillgodose den forandrade efterfragebilden, minska
livsmedelssektorns klimatpaverkan och maéjliggéra 6kad svensk
livsmedelsproduktion och export, kravs andra strukturer som sprider riskerna
som uppstar i samband med detta och som underlattar och stimulerar den
nodvandiga systemomstallningen.

Politiken bor darfor, som ett led i jordbruks- och naringspolitiken sakerstalla att
det utvecklas koncept och modeller som 6kar mojligheten for
primarproducenter att stalla om sin produktion, exempelvis genom o6kad
riskspridning eller riskgarantier.

4. Mal och styrmedel

Det behovs skyndsamt genomforas en genomgripande 6versyn och utveckling
av lagar, regelverk och politiska styrmedel for att sakerstalla att omstallningen
till hallbar vaxtbaserad produktion och halsosam konsumtion framjas. | dag
finns dessvarre ett flertal exempel pa regelverk och initiativ som i stallet
hammar och/eller snedvrider konkurrensen till nackdel for vaxtbaserade nya
livsmedel. Sverige behoéver satsa pa att utveckla effektiva och attraktiva
styrmedelspaket for att kunna fanga momentum och tillvarata potentialen till
starkt svensk tillvaxt och konkurrenskraft.

Exempel pa konkurrenssnedvridande regelverk ar bl.a. EU:s skolmjolksstoéd och
regler for beteckningar som bada regleras inom ramen fér EU:s gemensamma
jordbrukspolitik samt regelverket for ekologisk markning. Gemensamt for dem
ar att de utgar fran tillampning pa traditionella, animaliska livsmedel och inte
ar anpassade for tillampning pa vaxtbaserade produkter.

Vi ser ocksa att Sverige behoéver ta ett fornyat och samlat grepp med att
integrera olika politikomraden (hallbarhet och klimat, folkhalsa, jordbruk och
naring) for att framja en omstallning till ett hallbart, mer vaxtbaserat
livsmedelssystem, i linje med 6vergripande mal och vetenskapliga studier. Det
bor sattas nationella mal for en hallbar livsmedelssektor, forslagsvis ett
utslappsminskningsmal i nasta klimatpolitiska handlingsplan. Det behéver
ocksa goras insatser for att underlatta for konsumenter att géra hallbara val
(som tex utbildningsinsatser och att matens klimatpaverkan tydliggors pa
livsmedelsférpackningarna utifran en branschgemensam berakningsstandard).
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5. Det offentliga koket

Det offentliga koket stalls infor utmaningar nar medborgarnas
konsumtionsvanor och preferenser andras men regel- och ramverken som styr
verksamheten inte hanger med i forandringen. Vi bedomer att storre vikt kan
laggas vid hur offentlig upphandling som verktyg kan anvandas som styrmedel
mot en mer vaxtbaserad kost.

Med vetskap om hur stor betydelse det som serveras pa tallriken och i glaset
har for individens saval som planetens halsa anser Vaxtbaserat Sverige att
offentliga maltider bor vara vagledande i den nédvandiga omstallningen av
livsmedelssektorn. | dag serveras dagligen cirka 3 miljoner offentliga maltider
med madjligheten att agera forandringsagent och féoregangare.

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, slappte i juni 2020 en rapport (77) om hur
styrmedel kan anvandas for att skapa en hallbar matkonsumtion i Sverige. Att
intensifiera arbetet i offentlig sektor utgor ett av totalt tre huvudforslag i
rapporten. En rapport framtagen av Imperial College, London (78).understryker
betydelsen av det offentliga kéket i omstallning och hur det kan bidra till saval
lagre klimatavtryck, liksom stora halsofordelar och lagre kostnader for
samhallet. Den offentliga maltiden spelar ocksa stor roll for barns och
ungdomars forutsattningar att ata halsosamt dd matvanor tenderar att
etableras i tidig alder, sarskilt stor betydelse for socioekonomiskt svaga grupper
dar man samtidigt ser storst ohalsa kopplad till matvanor.(79) Livsmedelsverket
har under 2023 presenterat en ny gronare tallriksmodell med fler vaxtbaserade
alternativ, vilket Vaxtbaserat Sverige valkomnar.(80)

Det bor sattas konkreta och matbara mal fér minskning av utslapp av
vaxthusgaser fran de offentliga maltiderna. Klimatavtrycket av en maltid ska
tydligt framga i alla offentliga serveringar for att 6ka medvetenheten och starka
konsumentinflytandet. Detta gors redan vid flera framsynta skolor och
universitet, vilket 6kar engagemanget hos elever och studenter. Studier visar att
det ar mojligt att minska vaxthusgasutslapp fran offentliga maltider med
bibehallen naringsriktighet och utan kostnadsékning.(81) Det bér géras breda
utbildningsinsatser for att 6ka kunskapen om hallbart atande. Kockar behéver
utbildas i god och naringsriktig vaxtbaserad matlagning.
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